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Target Sprint zum Anfassen

Grosses Volksschiessen wahrend dem Ziircher Knabenschiessen

Wahrend dem Ziircher Knabenschiessen, das vom 12. bis 14. September im Zircher
Albisgiitli stattfinden wird, prasentiert sich Target Sprint unmittelbar neben dem Fest-
gelande mit einem attraktiven Volksschiessen.

Das Zurcher Knabenschiessen ist als ZH Volksschi
grosstes Zurcher Volksfest ein Publikums- N\ T° tstsg |gs.:en
magnet, das wahrend einem Wochenende \; zgg:hzr Sf;;;'ssspo rtverband

tausende von Menschen nach Zurich brin-
gen wird. Was liegt da naher, als diesem
grossen Publikum auch die Faszination
des Schiesssports mit all seinen Facetten
naher zu bringen.

Erlebnis «Target Sprint» Samstag, 12.09.2026 — 10:00-18:00

Sonntag, 13.09.2026 — 11:00-18:00
Schon seit vielen Jahren fiihren die Sport- Kosten: keine

schitzen Aussersihl auf ihrer zum Festge-
lande angrenzenden Schiesssportanlage
«Lehmbodenalp» parallel zum Knaben-
schiessen ihr Volksschiessen mit dem Ge-
wehr auf die 50m-Distanz durch. Dieser
Schiessport-Event wird in diesem Jahr
erstmals mit Target Sprint erganzt.

& Volksschiessen
¥ Gewehr 50m

Sportschiitzen Aussersihl

«Mit diesem Target Sprint Volksschiessen
erhalten wir eine ideale Plattform, auch un-

seren Sport einem breiten Publikum zu Samstag,12.09.202é—09:00-18:00 7

prasentieren und die Menschen in die fas- Sonntag, 13.09.2026 — 09:00-18:00
zinierende Target Sprint Welt eintauchen Kosten: siehe www.sps-aussersihl.ch

zu lassen.» erklart der fur die Organisation
zustandige Target Sprint Spezialist Heinz
Gut (Glattfelden).

W Standort
/N

Adresse: Uetlibergstrasse 345
Den Besucherinnen und Besuchern wer- 8045 Zurich
den vielseitige Moglichkeiten, sich Target https://qoo.gl/maps/BapGaST8akp

«Da ist fuir ALLE etwas dabei»
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Sprint anzunahern, angeboten. «Wer will,
der kann einen verkirzten Target Sprint
Parcours absolvieren. Die Laufstrecken
haben wir dabei von dreimal 400 Meter auf
ca. dreimal 60 Meter verkirzt und anstelle
der Luftgewehre werden Lasergewehre
zum Einsatz kommen.» erklart Gut und er-
ganzt: «Und jeder, der den Parcours ab-
solviert, wird mit einem kleinen Preis bzw.
einem Erinnerungsgeschenk belohnt.»

Die Absolvierung des Parcours ist jedoch
keine Voraussetzung fur einen Besuch der
Target Sprinter. Wer Lust hat, versucht ein
paar Schisse mit dem Lasergewehr abzu-
geben, um ein Gefluhl fur den Zielvorgang
und die Schussabgabe zu erhalten. Und
selbstverstandlich steht auch umfangrei-
ches Informationsmaterial zu Verfligung,
das Target Sprint erklart und allen Besu-
cherinnen und Besuchern den noch jun-
gen Sport naher bringen wird.

Faszination «Target Sprint»

«Vor allem Kinder und Jugendliche sind
von der neuen, dynamischen Wettkampf-
form fasziniert. Die Kombination aus dyna-
mischem Laufsport und dem fokussierten
und konzentrierten Schiesssport eroffnet
neue Moglichkeiten, sich sportlich auszu-
probieren.» erklart Heinz Gut, der im
Schweizer Schiesssportverband SSV
auch als Taget Sprint Coach tatig ist.
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Ablauf Einzel Wettkampf

Die Athleten laufen nach dem Massen-
start einen 400 Meter langen Rundkurs.

Am Ende der ersten Laufstrecke finden

i sich die Sportler beim 10m
4 Luftgewehr-Schiessstand
ein, wo sie funf Biathlon-Klapp-
Scheiben beschiessen. Danach
, absolvieren sie die zweite Lauf-
strecke.

Nach der zweiten Laufstrecke mussen
die Sportler eine weitere
Schiesseinlage von fiinf &8 ===
Scheiben treffen, bevor sie ﬁ‘*"'{%

die dritte und letzte Laufstre- ®

cke in Angriff nehmen

Der Gewinner ist der Sportler, welcher
die drei Laufstrecken (jeweils 400m) und
die zwei Schiesseinlagen zuerst been-
det.

Am Volksschiessen wird die Laufstre-
cke von 400m auf rund 60m verkiirzt
und es wird mit Laser-Gewehren ge-
schossen.

Weiterfiihrende Informationen

Target Sprint zum An
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