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Der Zircher Sport bewegt. Unser aktueller Jahresbericht prasentiert eindriickliche Zahlen und
Geschichten. An der diesjahrigen Sportkonferenz stand der Madchen- und Frauenfussball im
Zentrum, passend zur bevorstehenden UEFA Women’s EURO 2025. Auch am Internationalen
Frauentag 2025 wurde der Frauensport mit dem Event «Fair Play fur Frauen im Sport» ins
Rampenlicht geruckt.

In den kommenden Wochen sorgen zahlreiche Camps und Veranstaltungen fir
abwechslungsreiche Sporterlebnisse. Insbesondere Active City und das Zircher Sportfest sorgen
von Mai bis Oktober fiir freien Zugang zu Bewegung und Sport.

Sport hat viele Facetten — er verbindet und bewegt Ziirich.

Herzliche Griisse
Sportamt Kanton Zirich

Ein Jahr in Bewegung: Jahresbericht 2024

Der Ende Méarz erschienene, digitale Jahresbericht liefert Rekordzahlen und interessante Fakten
zu den Aktivitaten des Sportamts im Jahr 2024. Zum Einstieg werden in einem kurzen Quiz die
wichtigsten Kennzahlen des Zircher Sports abgefragt. Es folgen spannende Interviews und
Videobeitrage: In den sportlichen Erfolgsgeschichten werden die Trainerinnen und Spielerinnen
des FC Egg vorgestellt und am Beispiel des FC Embrach werden die Herausforderungen auf
dem Weg zum Kunstrasen und das Erfolgsrezept Vereinscoach aufgezeigt.

Ein Jahr
iIn Bewegung
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Active City feiert Jubilaum

Wir feiern 5 Jahre Active City im Kanton Zirich, das Sport- und Bewegungsangebot im
offentlichen Raum — was fiir eine Erfolgsgeschichte! Auch im Sommer 2025 werden in 15 Ziircher
Gemeinden und Stadten wahrend mehrerer Wochen attraktive und professionell geleitete
Angebote in enger Zusammenarbeit mit lokalen Sportanbietern durchgefiihrt. Die neue Active

City-Saison startet am 19. Mai 2025 in Dietikon, llinau-Effretikon, Regensdorf, Winterthur und
Wetzikon.

Mehr Infos

Zircher Sportfest 2025 in Ruti

ZURCHER
SPORTFEST
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Am Sonntag, 25. Mai 2025 wird das Areal Schanz in Riti zum Zentrum des Ziircher
Vereinssports. Uber 12 lokale Vereine — darunter Badminton, Taekwon-Do, Kunstrad, Turnen und
American Flag Football — laden Gross und Klein ein, ihre Sportarten spielerisch zu entdecken.
Showacts sorgen fiir Unterhaltung, und die Verpflegungsstande bieten kulinarische Vielfalt.
Ebenfalls Teil des Sportfests ist der 84. Ziircher Orientierungslauf, der am Vormittag mit
unterschiedlichen Kategorien durch die OLG Stafa organisiert wird. Unterstutzen Sie das
Sportfest in Ihrer Gemeinde: Tragen Sie die Veranstaltung in den Gemeindekalender ein,
bestellen Sie bei uns Flyer zum Aufthangen und bewerben Sie das Fest auf Ihrer Website.

Fairplay fiir Frauen im Sport

Gemeinsam mit EqualVoice und der Laureus Stiftung setzte das Sportamt am Internationalen
Frauentag ein starkes Zeichen flir mehr Sichtbarkeit und Fairness im Sport. Am Vormittag
erwarteten die tber 100 Teilnehmenden im Labor5 in Zirich inspirierende Keynotes und
spannende Diskussionen zum Thema Gleichstellung im Sport. Nationaltrainerin Pia Sundhage,
Regierungsrat Mario Fehr, Fussballexpertin Kathrin Lehmann und Sandra Plaza vom Sportamt
gaben inspirierende Einblicke. Mit Marion Daube, Direktorin Frauenfussball SFV, der FCZ-
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Teammanagerin Leslie Voigt-Overdick und Blick-Sportchef Emanuel Gisi kamen weitere Stimmen
zu Wort. Ein besonderer Gansehaut-Moment: Das spontane Singen der Nationalhymne fur Pia
Sundhage!

Kantonale Sportkonferenz

Fussball bewegt — nicht nur auf dem Spielfeld, sondern in der ganzen Gesellschaft. An der
Sportkonferenz diskutierten tber 80 Vertreterinnen und Vertreter der Zircher Gemeinden und
Stadte, wie der Madchen- und Frauenfussball weiter gestarkt werden kann. Im ersten Teil
erhielten die Teilnehmenden aus erster Hand einen Einblick in die Organisation und den aktuellen
Stand der UEFA Women’s EURO 2025. Im zweiten Teil wurde die optimale Nutzung von
Fussballplatzen thematisiert. Dabei wurde Uber die Herausforderungen rund um die Verfligbarkeit
von Spielflachen gesprochen und aus Verbandssicht aufgezeigt, wie Gemeinden und Verbande
gemeinsam das Potenzial der Fussballvereine starken kdnnen.

Gut zu wissen

Innovative Aussensportanlagen in Deutschland

Das Sportamt organisiert am 5. und 6. Juni 2025 eine Exkursion in den Raum Dusseldorf. Wir
besichtigen drei neue multifunktionale Aussensportanlagen, unter anderem den Sportpark
Styrum. Anmeldung direkt bei Benedikt Biihler.

Mehr Infos
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ZACK - Sportcamp fiir Jugendliche mit Ubergewicht

Vom 13. bis 18. Juli 2025 in Baar: Bewegung, Spass und gesunde Erndhrung fir M&dchen und
Knaben (Jg. 2009-2013). Wir freuen uns, wenn Sie das Camp auf lhrer Website verlinken oder
den Flyer auflegen.

Mehr Infos

#hergoal-Projekt: «Goalie-Tag»

Das Projekt «Goalie-Tag» von der HER GAME-Expertin Kathrin Lehmann wird aus dem hergoal-
Fonds unterstitzt. Es richtet sich an Madchen und Frauen, die sich einen Tag lang als Goalie
weiterentwickeln und verbessern wollen.

Mehr Infos

Jedes Madchen kann eine Sportheldin sein

Mit dem Projekt Sportheldinnen macht die Stiftung IdéeSport die wunderbare Vielfalt des Frauen-
und Madchensport in der Schweiz sichtbar und erlebbar. Madchen sollen durch starke weibliche
Vorbilder fir Sport begeistert werden.

Mehr Infos

«J+S-Leiterkurs Fussball» fiir Frauen: Freie Platze

Zirich ist der erste Kanton, der einen «J+S-Leiterkurs Fussball Kinder» (D-Diplom) nur fiir
Frauen anbietet. Der Kurs richtet sich an Leiterinnen, die Kinder im Alter von 5 und 10 Jahren
trainieren mochten. Es gibt auch einen «J+S-Leiterkurs Fussball» (C-Basic-Diplom) fiir Frauen,
die Trainings fir 10- bis 20-Jahrige leiten mdchten. In beiden Kursen sind noch Platze frei.

Mehr Infos zum D-Diplom

Mehr Infos zum C-Basic-Diplom

Sommerferien-Camp im Dolder Funpark

Im Sommer verwandelt sich die Dolder Kunsteisbahn in einen spektakularen Funpark u.a. mit
einem Pumptrack, Ninja Parcours, Wasserrutschen und Kinderplanschbecken. Vom 28. Juli bis
16. August 2025 finden zudem dreitagige Camps fir Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 15
Jahren statt.

Mehr Infos

Agenda 2025

25. Mai 2025: Zircher Sportfest in Ruiti

11. Juni 2025: Regionales Netzwerktreffen Sport Zircher Oberland in Rti

02. bis 27. Juli 2025: UEFA Women’s EURO 2025 in Zurich/Schweiz

21. August 2025: Regionales Netzwerktreffen Sport Ziircher Unterland in Bassersdorf
25. September 2025: Symposium Nachwuchs- und Leistungssport in Oerlikon

05. November 2025: J+S-Expertenforum

25. November 2025: Forum Sportkanton Zirich in Dibendorf
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Alle Veranstaltungen des Sportamts

Kanton Ziirich

www.zh.ch/sportamt
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