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Ausbildung • Orientierungsrapport
Online - Meeting 

Orientierungsrapport 1/2020

17. März 2021 / 19:30

Jugendkurse ZHSV, ZKAV

Gewehr, Pistole und Armbrust

Online Teams-Meeting



1. Begrüssung, Appell, Einführung
2. Jugendausbildung

• Pistole
• Gewehr

3. Nachwuchskader
• Allgemein
• G10/G50
• G300
• Pistole

4. Schiesskurse ZHSV
5. J+S-Fortbildungskurse
6. J+S-Kursbetreuung

• Gewehr
• Pistole

7. Verschiedenes, Umfrage, Verabschiedung 
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Orientierungsrapport 1 / 2021
Jugendkurse Gewehr und Pistole
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Jugendausbildung G10 – Albert Suter



Orientierungsrapport Jugendkurse 
Gewehr / Pistole / Armbrust

(Virtuell)
Mittwoch, 17. März 2021, 19:30 Uhr 



J+
S
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Sportförderung:

Kindersport ® Polysport ®
Schiesssport



Homepages regelmässig besuchen!

ð www.zhsv.ch

ð www.sport.zh.ch 

ð www.jugendundsport.ch 

ð www.sportdb.ch



Spielregeln für die J+S Kurse

- Anmeldung und Abschluss immer 1 Monat vor bzw. nach 
dem Halbjahreskurs. 

- Das Datum des alten Kurses darf mit dem neuen nicht 
überschneiden!

- Aufforderung des Coachs beachten!
- Die Testschiessen-Resultate auf dem aktuellen Formular 

an den SSV und den Coach senden. Sie werden für den 
Jahreswettkampf des ZHSV und die Anmeldung für die 
Regio-Finals bzw. den Jugendtag des SSV verwendet.



ð Kursabschlussschiessen P10 2020/2021
ð Wurde corona-bedingt im Januar 2021 an den 

Heimstandorten durchgeführt.
Die Resultate zählen für den Jahreswettkampf 
ZHSV.

Kursabschlussschiessen P10/25 2021
Ø P10: Samstag, 18. September
Ø P25: Samstag 25. September



Termine J+S Kurse Pistole

- Sonntag, 12.09.2021 Anmeldung für KAS P10/25
- Sonntag,  12.09.2021 Meldeschluss Testresultate 

P25 an SSV + ZHSV
- Samstag, 18.09.2021 KAS P10, SA Winterthur, 

Ohrbühl
- Samstag, 25.09.2021 KAS P25, SA Rickenbach, 

Guldital
- Samstag, 09.10.2021 Jugendfinal P10, Stans, 

SA Schwybogen

ð Es wäre schön, wenn wieder einmal alle J+S Kurse 
mitmachen!



Betreuer-Besuch bei den J+S Kursen
- Die Lektionen sind gemäss den Vorgaben und Lehrmitteln 

mit Schwergewicht auf Stellungsaufbau und 
Kernelemente aufgebaut.

- Polysport soll in allen Kursen angeboten werden.
- Bezüglich Sicherheit gibt es durchwegs positive 

Rückmeldungen.
- Für die Abrechnung der J+S Kurse ist die Schiessdistanz 

nicht relevant.
- Mindestens 15 Lektionen in Anwesenheit eines 

berechtigten J+S Leiters durchführen.
- Die Regio-Finals sollten nicht während den Sportferien 

durchgeführt werden.
- Jugendliche in den Verein einbinden oder für den Folge-

Kurs motivieren.
- Nachfolger oder zusätzliche Hilfsleiter suchen.



Kursabschlussschiessen Gewehr 10m

§ Das Kursabschlussschiessen wird vom 15. bis 28. März 
2021 dezentral in den eigenen Schiessanlagen 
durchgeführt.

§ Eine Qualifikation für das KAS ist nicht notwendig, es 
können alle Kursteilnehmer teilnehmen.

§ Die Anmeldung erfolgt mit dem Formular für die 
Testresultate.

§ Die Kursleiter erhalten vom Ressortleiter Etiketten mit 
den Informationen der Schützen.

§ Die Resultate müssen dem Ressortleiter bis spätestens 
31. März 2021 gemeldet werden.

§ Die Resultate zählen für den Jahreswettkampf ZHSV.



Abschluss Winterkurse

ð Alle Kurse der Wintersaison 2020-2021 können normal 
abgeschlossen werden, auch wenn die minimale Anzahl 
Lektionen nicht durchgeführt werden konnten.

ð Alle tatsächlich durchgeführten J+S-Aktivitäten sind 
Beitragsberechtigt. (Ausgenommen sind Aktivitäten vom 
22.12.2020 bis 28.02.2021 für 17- bis 20-jährige.)

ð Bitte AWK bzw. Teilnehmerliste nicht definitiv 
schliessen,
sondern Meldung an J+S-Coach machen, dass die 
AWK vollständig ausgefüllt ist.

ð Neue J+S Kurse der Sommersaison 2021 jetzt 
anmelden.



Zielvereinbarung

ð Wir fördern den Zusammenhalt in den Trainingsgruppen
ð In unserem Verein bilden wir die Trainingsgruppen nach 

Voraussetzungen, Fähigkeiten und Alter; aber auch 
nach der Ausrichtung auf Leistung, Geselligkeit oder 
einfach Spass an der Sportart. 

ð Jugendliche wollen beim Sport Gemeinschaft erleben. 
Manche sind eher leistungsorientiert, andere mehr an 
Erlebnis und Kameradschaft interessiert.

ð Die J+S-Leiterinnen werden ihrer Ausbildung und 
Erfahrung entsprechend eingesetzt. 



Termine J+S Kurse Gewehr
ð Outdoor Wettkämpfe
ð Dienstag,17.08.2021 Meldeschluss ZHSV Testresultate G50m
ð Samstag, 28.08.2021 Kursabschlussschiessen G50m (Probstei)
ð Samstag, 25.09.2021 Vergleichswettkampf G50m OSPSV-ZHSV

(Schiessanlage Hau, Weinfelden)
ð Dienstag,07.09.2021 Meldeschluss SSV Testresultate G50m
ð Samstag, 18.09.2021 Regionalfinal G50m (Buochs)
ð Samstag, 09.10.2021 Jugendfinal G50m (Buochs)

Indoor Wettkämpfe
ð Samstag, 19.02.2022 Regionalfinal G10m (Luzern)
ð Samstag, 12.03.2022 Jugendfinal G10m (Luzern)

ð Samstag, 19.03.2021 Kursabschlussschiessen G10m 
(Probstei)



J+S-Kaderbildung

§ Im letzten Jahr wurden die Anerkennungen im Status 
ohne Weiterbildung für alle verlängert «gültig bis 
31.12.2021».

§ Für den Erhalt der Anerkennungen im Status für das 
Jahr 2022 müssen Weiterbildungskurse besucht werden.

§ Unter den geltenden Bedingungen können 
Weiterbildungs-kurse eventuell nicht in der gewohnten 
Form stattfinden. Einzelne werden in virtueller oder 
hybrider Form angeboten, andere abgesagt oder 
verschoben.

§ Angemeldete Personen werden direkt vom Organisator 
informiert..



TargetSprint



TargetSprint



TargetSprint Termine 2021

ð 17.04.2020 TargetSprint Filzbach
Nationaler Wettkampf und Qualifikations-
wettkampf zur TS-World Tour 

ð 13.05 bis ISSF World Tour TargetSprint Luzern
15.05.2021 Internationaler TargetSprint

Wettkampf nach ISSF
ð 16.05.2021 Zwinky- Anlass TargetSprint Luzern

ð 05.06.2021 Rupperswil

ð 28.08.2021 Martigny/St Maurice



TargetSprint Trainingsgruppen

ðNorbert Utz
J+S Leiter, Sportschützen Affoltern am Albis 

ð André Wenger
J+S Trainer TargetSprint
Leistungssport TargetSprint Athlet
LKZ AGSV Target Sprint
Freier Schiessverein Rupperswil

ð Peter Gilgen
J+S Trainer, Sportschützen Hombrechtikon

ð Norbert Utz
J+S Trainer TargetSprint, FSG Zwillikon
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Thomas Gubser



Trainingslager Filzbach, Kerenzerberg
Sa, 17.07. bis Sa, 24.07.2021
Ø Gemeinsame sportliche Trainings- und 

Wettkampftätigkeit des NWK im 
Sportschiessen während den Sommerferien 
fördern.

Ø In einer Lagergemeinschaft rund um die 
Uhr (24 Stunden) zusammenleben.

Ø Die Kameradschaft pflegen.
Ø Wochenplan mit einem 

abwechslungsreichen Programm, 
Schwergewicht Schiesstraining.

Ø Besuchstag für Funktionäre, Trainer, Eltern 
und Schützenfreunde des ZHSV am 
Mittwoch, 21.07.21, wenn möglich.

ZHSV Trainingslager 2021
http://www.zhsv.ch/News/News_
2021/ZHSV_Trainingslager-
Filzbach_2021-07.htm

http://www.zhsv.ch/News/News_2021/ZHSV_Trainingslager-Filzbach_2021-07.htm


Trainingslager Filzbach, Kerenzerberg
ANGEBOT

DISTANZEN:
Pistole: 10m 25m 50m
Gewehr Olympisch: 10m 50m

Sofern Angebot (Trainer) und Nachfrage (Athleten)
Gewehr nicht Olympisch: 50m 300m
Armbrust: 10m 30m

Interessierte TrainerInnen (für die ganze Woche, 
«SpezialistInnen» für einige Stunden/Tage) melden sich 
schnellstmöglich bei 
Thomas Gubser 079 811 02 49, gubserthomas@gmx.ch



Sichtungsschiessen 2021-22

- Outdoordisziplinen findet die Sichtung an den 
Finalwettkämpfen der KMM 2021 statt. ACHTUNG 
Anmeldung/Qualifikation ist Sache des Athleten/Verein;

- Indoor 10m Gewehr und Pistole findet Mitte September 
statt. Anmeldung erfolgt nach separater Einladung;

- Interessierte Athleten können sich JEDERZEIT direkt 
oder via Heimtrainer bei Julia Gubser (NWK 
Administration) oder TG melden.
- Informationen und Anforderungen
- Probetraining
- Trainingslager

- Julia Gubser, info@juliaoberholzer.ch, 079 396 75 08

mailto:info@juliaoberholzer.ch


Thomas 
Gubser

Ressortleiter NWK

Thomas 
Gubser

Gruppenleiter NWK 
G10/50

Michael 
Merki
AL & Trainer

Julia  
Gubser

Admin & Trainer

Roland    
Leu

Gruppenleiter NWK 
P10/25

Bruno 
Seeholzer

Trainer

Vakant
Gruppenleiter NWK 

G300

Vakant
Trainer

Vakant
Gruppenleiter NWK 

A10/30

Vakant
Trainer

Julia  
Gubser
Administration

Organigramm, NWK

Vakant ab DV 2022

Vakant ab sofort
Stellt sich bis DV 2022 
als Trainer (nicht als 
GL) zur Verfügung

Konsequenz: KEIN Angebot für junge motivierte Athleten 
ÞKeine Zukunft für den Schiesssport

Þ Interessierte PERSONEN melden sich bei TG oder MM



Vorteile für ZHSV NWK 
AthletInnen

- Kollegium unter gleichaltrigen und gleichgesinnten;
- Geführte strukturierte Lektionen 

(Praxis/Theorie/Online);
- Analysetechnikgeräte (Bild, Video, SCATT,…) auf 

dem modernsten stand;
- Organisierte Wettkämpfe;
- Sicherer Platz im Trainingslager;
- Kostenbeteiligung für eine Trainerausbildung;
- …
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Michael Merki



Schiesskurse G300 / G50
Ø 17. / 18. April; SA Hönggerberg, Zürich
Ø > Ausschreibung und Anmeldung auf der Website

Schiesskurs G10 / A10
Ø 11. / 12. Dezember; SA Ohrbühl, Winterthur
Ø Ausschreibung und Anmeldung auf der Website

Fortbildungskurs (Statuserneuerung G/P/A J+S)
Ø 04. und 18. Dezember; SA Ohrbühl, Winterthur
Ø Ausschreibung und Anmeldung auf der Website
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Ausbildungskurse; SK / FBK
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Kursbetreuung G10 – Helmut Kinz
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Kursbetreuung G10 – Helmut Kinz

• Sommerkurse 2020:  17 Vereine meldeten einen 
G50m und 5 Vereine einen G10m-Kurs an

• Es wurden 21 Kurse von den 4 Betreuern besucht. 1 
Verein sagte den Kurs ab

• Allgemein loben alle Betreuer die Kursleiter und 
Hilfsleiter bei ihrer Tätigkeit

• Hervorzuheben sind Geduld, Freundlichkeit, Varietät 
sowie Sicherheit
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Kursbetreuung G10 – Helmut Kinz

• Winterkurse 20/21:  25 Vereine meldeten einen 
G10m-Kurs an, 3 Vereine haben zurückgezogen. Die 
Kursbetreuer wurden dabei vorgängig nicht informiert

• Bis heute wurden 21 Kurse besucht. Viele 10m-Kurse 
werden als Motivation und Einstieg in die Outdoor-
Saison angesehen. Aufgefallen ist der grosse 
Aufwand einzelner Kursleiter, welche mit Scatt, 
Kontrollmonitor, Videokamera und Zeitlupe schon bei 
den Jüngsten den Kurs aufpeppen und entsprechend 
Erfolg haben, siehe ZHSV-News Februar

• Für die Sommersaison suchen wir dringend 
Verstärkung im Team Kursbetreuung, Danke!
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Kursbetreuung P10 –
Peter Hofstetter (abwesend)

Alle Kursleiter machen einen guten Job auf die 
Sicherheit und Disziplin wird sehr geachtet. 

Die CORONA-Vorgaben haben die Leiter innovativ 
umgesetzt.

Besten Dank für Euer Engagement.
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Verschiedenes, Umfrage, Verabschiedung
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Target Sprint

Kontakt:
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Informationen AA

Ø Kantonaler Jugendchef Pistole

Ø Organisator „Goldiger Züri-Träffer“

Ø Instruktoren SK Indoor und Outdoor

Ø Ressortleiter Kaderausbildung

Ø Trainer G300

Ø Trainer G10 / G50 (Outdoorsaison 2021 > also per sofort)

Ø Ressortleiter Nachwuchskader (DV 2022)
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Informationen AA
  

.

   

.

.

 Termine / Kalender  

  alle Angaben ohne Gewähr

  
.

Übersicht

Änderungen vorbehalten.
Der ZHSV übernimmt keine Verantwortung für die Richtigkeit und Vollständigkeit der Termin-Kalender.
.

Wurde ein wichtiges Datum vergessen?
Dann melde dieses bitte per eMail dem entsprechenden ZHSV-Funktionär

.

ZHSV Master-Kalender   

Schiessanlässe ZHSV-Anlässe

Gewehr ZHSV - Funktionäre

Pistole Ausbildung

Match-/ Leistungssport Andere Kalender
ZKAV

 

ZHSV Master-Kalender

Info: Rechts neben der Terminübersicht können die verschiedenen Abteilungen, die man sehen möchte, ausgewählt
werden.
.

Es gibt 3 verschiedene Ansichten; Terminübersicht, Monat und Woche, die verschiedenen Ansichten können
ausgedruckt werden.


