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Anita Mettler, Obermattstrasse 30, 8330 Pfäffikon, 079 417 37 30, anita.mettler@bluewin.ch
Einladung für das Sichtungsschiessen, Frühling 2013

Das kantonale Zürcher Nachwuchskader braucht Verstärkung. Du betreibst den Schiesssport mit dem Luftgewehr und hast Erfahrung im 3-Stellungsschiessen mit dem Gewehr 50m? 
Dann bist Du im Zürcher Kantonalen Nachwuchskader genau richtig.
Wir bringen Dich in allen drei Stellungen weiter und fördern Deine Fähigkeiten mit dem Luftgewehr sowie mit dem Gewehr 50m.

Du bringst Talent mit 
Wir fördern Deine Stärke und schulen Deine Schwächen.

Du hast Motivation
Wir zeigen Dir den Weg in die höheren Kader.

Du hast den Willen zu kämpfen
Wir zeigen Dir, wie Du an den Wettkämpfen Deine Leistungen abrufen kannst.

Du willst Wettkampferfahrung
Wir bieten Dir verschiedene Vergleichsschiessen, an denen Du das Gelernte testen kannst.

Du willst Deine Ziele erreichen
Wir zeigen Dir, wie eine Trainingsplanung aussieht, so dass Du Deine verschiedenen Termine unter einen Hut bringst.
Das nächste Sichtungsschiessen findet am 21. April 2013 im Schiesssportzentrum Zürich, Probstei, Stettbachstrasse 200, 8051 Zürich-Schwamendingen, statt.

Zeitplan
08:00 Uhr
Standöffnung 10m

09:00 - 09:15 Uhr
Standbezug

09:15 - 09:30 Uhr
Vorbereitung und Probeschiessen

09:30 - 10:45 Uhr
60 Schuss Gewehr 10m
11:00 - 12:30 Uhr
Mittagessen in der Schützenstube möglich, Anmeldetalon beachten
12:30 Uhr
Standöffnung 50m

13:15 - 13:30 Uhr
Standbezug

13:30 - 13:45 Uhr
Vorbereitung und Probeschiessen

13:45 - 15:45 Uhr
3x20 Schuss Gewehr 50m (kniend, liegend, stehend)
16:00 - 16:30 Uhr
Bekanntgabe der Resultate und erste Informationen zum Kader

Die Ausrüstung (Gewehr und Kleidung) entspricht mind. den Vorgaben von ISSF (2009-2012).

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann sende bitte bis spätestens bis am 10. April 2013

Anmeldung an: anita.mettler@bluewin.ch oder Anita Mettler, Obermattstr. 30, 8330 Pfäffikon

Kadermitglieder müssen sich ebenfalls anmelden und werden den ganzen Tag erwartet!

Das Trainerteam freut sich, Dich und Deine Eltern, sowie Dein Trainer oder Deine Trainerin kennen zu lernen.

Freundliche Grüsse
Anita Mettler
Anmeldetalon für Sichtungsschiessen Frühling 2013

 FORMCHECKBOX 
 Ich melde mich für das Sichtungsschiessen vom 21. April 2013 an.

 FORMCHECKBOX 
 Ich melde mich für das Mittagessen an. Anzahl Personen:      
	Name
	     
	Vorname
	     

	Adresse
	     

	PLZ / Ort
	     

	Geburtsdatum
	     
	Lizenz-Nr.
	     

	Tel. Privat
	     
	Tel. Mobil
	     

	E-Mail
	     

	Mein/e Verein/e
	     

	
	     

	
	     


Mein Heimtrainer, Meine Heimtrainerin:

	Name
	     
	Vorname
	     

	Adresse
	     

	PLZ / Ort
	     

	Tel. Privat
	     
	Tel. Mobil
	     

	E-Mail
	     


Meine Bestleistungen:

Im 3-Stellungs-Wettkampf

	Anlass/Wettkampf
	     
	Resultat (max. 600)
	     


	Resultat (max. 200)
	Liegend
	     
	Stehend
	     
	Kniend
	     


Mit dem Luftgewehr

	Anlass/Wettkampf
	     
	Resultat 60 Schuss
	     

	
	     
	Resultat 40 Schuss
	     

	Bemerkungen:
	     

	Ort/Datum
	     
	Unterschrift
	     


Abteilung Ausbildung


Ressort Nachwuchskader
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