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Faszination Target Sprint

Die neue Sportart ist in der Schweiz angekommen

Im Weltverband 
ISSF (Internatio-nal 
Shooting Sport 
Federation) der 
Schützen steht 
Target Sprint seit 
län-gerem im Diszi-
plinen-Angebot und 
in Deutsch-land ist 
die neue Sportart 
bereits sehr 
populär. Jetzt ist 
Target Sprint, ein 
Kombi-
nationswettkampf 
von Schiessen und Laufen auch in der Schweiz 
angekommen. Zwillikon, Glattfelden und vor allem 
Hombrechtikon sind im Kanton Zürich die ersten 
Hochburgen der neuen Sportart. Im letzten Jahr 
wurden bereits zahlreiche Wettkämpfe ausgetragen, in 
Hom-brechtikon sogar ein Internationaler Anlass. 

Schiessen und Laufen

Die Sportlerinnen und Sportler starten gemeinsam zu 
einer ersten Laufrunde (ca. 400m) auf einem flachen 
Terrain. Sie rennen ohne Gewehr. Darauf folgt die 
erste Schiesseinlage in einem mobilen Schiessstand 
wo die Luftgewehre bereit stehen. Geschossen wird 
auf Klappscheiben. Jeder Sportler 
hat 15 Schüsse zur Verfügung um 
die Scheiben zu treffen. Sind nach 
den 15 Schüssen nicht alle 
Scheiben getroffen wird für jede 
verfehlte Scheibe eine Strafzeit 
von 15 Sekunden abgewartet. 
Dann folgt die nächste Laufrunde, 
danach die zweite Schiesseinlage 
und zum Schluss nochmals eine 
Laufrunde. Wer zuerst ankommt 
hat gewonnen. 

Weltcup in Hom-
brechtikon

Nach der erfolg-
reichen Austra-
gung des Wettk-

Jahr hat die ISSF 
Hombrechtikon die 
Durchführung des 

übertragen. Jetzt 
-

Unter OK-

Schützengesellschaft Hombrechtikon drei Wochen vor 
den Welt-meisterschaften einen Weltcup. Erwartet wird 
in den verschiedenen Kategorien ein hochkarätiges 
Teilnehmerfeld, mit Aktiven aus Ländern in denen sich 

Rahmenprogramme

Neben dem Trainingstag (Freitag) und den 
Wettkämpfen (Einzel, Mixed, Mannschaften, Staffel) 
am Samstag und Sonntag werden auch zahlreiche 

Unterhalal-tungs-
Programme (Mu-sik-
shows etc.) und einem 

Publikumswett-kampf 
angeboten.
Bild: Die Target Sprint 
Macher (vli): Albert Suter 
(Zwillikon, Peter Gilgen 
(Hombrechtikon und 
Ressortchef SSV), Heinz 
Gut (Glattfelden.

.
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300 Starts  66 Medaillen 
 

Kantonale Matchmeisterschaften in Volketswil mit Jubiläum 
 
Die kantonalen 
Matchmeisterschaf-

feierten ein Jubiläum. 
Zum zehnten Mal in 
Folge fanden sie im 
Kultur- und Sport-
zentrum 
Bei rund 300 Starts 
wurden 22 
Kantonalmeister (5 
Gruppen-9 Gewehr 
Einzel und 8 Pistole 

Einzel) in den 
Kategorien 

Elite und Ju-
nioren ge-
kürt.  
 
Die KMM 
reihten sich 
nahtlos an 
ihre Vorgän- 

ZHSV-Präisdent Heinz Meili bei der Sport- 
geräte-Kontrolle ( vl: Jürg Benkert OK-Präsii 
dent und Roland Leu) 

 
gerinnen ein. Die Scheibenanlagen funktionierten 
bestens, die grossflächigen Resultatpräsen-
tationen waren wie immer aktuell  und die 
Zeitpläne wurden präzise eingehalten. Die 
Organisatoren mit OK-Präsident Jürg Benkert an 
der Spitze leisteten perfekte Arbeit. Schade dass 
nicht mehr Zuschauer den Weg nach Volketswil 
fanden, der interessante und mehr-fach 
spannende Wettkampf-Anlass sowie die 
Medaillen-Verteilung bei den Siegerehrungen 
hätte eine grössere Aufmerksamkeit mehr als 
verdient.  

Dafür trafen sich auf 
Einladung der Abtei-
lung Match/Brei-
tenport des Zürcher 
Schiesssport-Verban-

des (ZHSV) bei den 
beiden traditionellen 
Apéros. Präsent wa-
ren  unter anderen 
Jacqueline Hofer, 
Kanntonsrätin und 
Vertreterin des 
Schweizer Schiess-

sport-Verbandes (SSV), der Volketswiler Ge-
meinderat Marcel Egloff, die ZHSV Ehren-
präsidenten Fritz Kilchenmann, Hansruedi Alder 
und Urs Stähli. Stähli präsentierte dabei die 
neuesten Informationen über das Kantonale 

m nächsten Jahr. 
Weiter waren zugegen, ZHSV Vorstandmitglieder 

mit Präsident Heinz Meili an der Spitze, sowie 
einige ZHSV-Ehrenmitglieder und zahlreiche 
Vertreter von  Ressort- und Funktionärs-Chargen 
(Bild oben)

Die Ehrentafel 
GM-Stehend (Elite). Dielsdorf.  GM Stehend (U21): Uster.  GM Stehend (Jugend U17): Uster.  GM Kniend (Elite): 
Dielsdorf.  GM Kniend Junioren: Zürich-Neumünster. 
 
G 10m Elite: Nina Boldi (Bellach).  G 10m Junioren U21: Maya Leicht (Wangen).  G 10m Jugend U17: Lars 
Rosenkranz (Uster).  G 10m Schüler U15: Dunja Steiner (Steg im Tösstal).  G 10 m Senioren und Veteranen: Thomas 
Hoche (Illnau).  G 10m Senioren und Veteranen Auflage: Thomas Hüsser (Unterlunkhofen). G 10m Senior-
Veteranen Auflage: Heinz Hug (Ottenbach).  G 10m Blindenschiessen: Jan Althaus (Zürich).  G10m 
Blindenschiessen Sitzend: Claudia Kunz-Inderkumen (Uster).- 
 
Pistole 10m Elite und Senioren: Lazebnyk Oleksi (Stäfa).  P 10m Junioren U21: Olenych Sofia (Zürich).  P 10m 
Jugend U17: Raimundo Jimènez (Opfikon).  P 10m Veteranen und Senior-Veteranen: Markus Bacharach 
(Unterengstringen).  P10m Senioren und Veteranen (Auflage: Gerda Wick (Zürich).- P 10m Senior-Veteranen Auflage: 
Rolf Saurer (Pfäffikon).  P 10m Standardprogramm: Stefan Amaker (Trüllikon), - G 10m Klappscheibe: Jakob Progsch 
(Opfikon). - 



Ein Sekretär oder Sekretärin gesucht 
 

GV des Zürcher Armbrustschützen-Verbandes (ZKAV) 
 
Unter der souveränen Führung von Präsident 
Peter Wohlgensinger hat die 78. Delegierten-
Versammlung des Zürcher Kantonalen Arm-
brustschützen-Verbandes (ZKAV) Uhwiesen 
stattgefunden.  
           
 
 
 
 
 
 
 
 
                          

Rund 100 Delegierte und Gäste, mit der 
Kantonsratspräsidentin Silvie Matter, Josy Beer, 
Geschäftsführerin des Zürcher Kantonal-
verbandes für Sport (ZKS), Martin Schneider, 
Präsident des Eidg. Armbrustschützenverbandes 
(EASV) an der Spitze, konnten von einem in allen 
Bereichen intakten Armbrust-Schützenverband 
Kenntnis nehmen.  
 
Einstimmigkeit 
 
Alle statutarischen Geschäfte, die Jahres-
rechnung und die Aenderungen in den Statuten 
( -   
und Reglementen eingeschlossen, wurden 
einstimmig und ohne Gegenreden genehmigt. 
Breiten Raum nahmen die Grussbotschaften und 
die Ehrungen, mit der Abgabe der Verdienst-
medaillen ein.  
 
Nicole Guyer Ehrenmitglied 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Höhepunkt beim Traktandum Ehrungen war die 
Aufnahme von Nicole Guyer in die Gilde der 
Ehrenmitglieder. Nicole Guyer ist 2014 in den 
Vorstand in das 
worden. Nun ist sie nach zehnjähriger Amtszeit 
zurückgetreten und wurde würdevoll und 
grossem Versammlungs-Applaus verabschiedet. 
Nicole Guyer hinterlässt im Vorstand eine grosse 
Lücke nachdem bis jetzt noch kein 
Nachfolger/Nachfolgerin gefunden werden 
konnte.  
 
Vorstand bestätigt 
 

Der für weitere zwei Jahre gewählte ZKAV Vorstand stellt sich 
den Herausforderungen (vl): Markus Wüest (Kantonaler 
Jugendchef), Heinz Müller (Ausbildung), Peter 
Wohlgensinger (Präsident), Andreas Fankhauser 
(Wettkämpfe Jugend), Roland Bachofner (Kantonaler 
Schützenmeister und Wettkämpfe Elite). Im Hintergrund: 
Heinz Wegmann (Fähnrich).  (Bilder:  Markus  Roth) 

 
Im Wahlgeschäft wurde der bisherige Vorstand 
(mit Ausnahme der zurückgetretenen Nicole 
Guyer) für eine nächste zweijährige Amtszeit 
bestätigt. Wieder gewählt wurden zudem die alle 
Funktionäre und Ressortleiter/innen. Die nächste 
DV findet am 8. Februar 2025 bei den 
Sportschützen Lachen statt.  
 
 

Schweizer Meisterschaft Armbrust 10 m 
Ehrentafel 

 
Stehend Elite. 1. Joelle Baumgartner (ZH)  Junioren U 23: 1. Dominic Negraszus (ZG)  
3. Manuel Senn ZH) 
Kniend Elite: Andreas Schweizer (AR)  Junioren U 23: Dominic Negraszus (TG) (Langnau a.A.).. 

(TG)
(ZH)



Wussten Sie schon, dass

es immer wieder 

im Sport. Am Weltcup-
Slalom in Chamonix/FRA
hievte sich der Schweizer 
Daniel Yule (Bild) mit der 
Startnummer 30 auf den 

ersten Platz und schreibt Ski-Geschichte. Das hat 

Schiesssportver-
band (ZHSV) auch 
in diesem Jahr wie-
der das Trainings-
lager im Sportzen-
trum Kerenzerberg 

durchführt. Während sieben Tagen (14. Bis 
20.Juli) steht der Schiesssport mit den 
Disziplinen  G 10/50, P 10/25m, Armbrust 
10/30m, Target Sprint im Zentrum der Aus-
bildung. Für den polysportiven Bereich stehen 
zudem verschiedene Anlagen zur Verfügung. 

die Olympischen 
Winterspiele 2038 
durchführen will. 
Nachdem das Inter-

nationale Olympische Komitee (IOC) Ende 
November 2023 entschieden hat, die Schweiz in 
den privilegierten Dialog im Hinblick auf die 
Austragung der Olympischen und Para-
lympischen Winterspiele 2038 einzuladen, 
treiben Swiss Olympic und der Verein 
Switzerland 203x die Neuausrichtung des 
Olympia-Projekts anhand der neuen Aus-
gangslage voran

unser Aktivmit-
glied Peter 
Gamper am 26. 
März seinen 65. 
Geburtstag feiert 
unund einige Tage 
später als Auto-

MeMechaniker-
Meister bei der 
Emil  Frey AG 
seinen Dienst 
quittiert und in 

-
sionär viel Freude im neuen Lebensabschnitt, vor 
allem auch bei seinen Ausfahrten im neuen 
Tesla. 

ie Nidwalder
Olympiasiegerin 

Nina Christen in 
der Welt der 

prominenten 
Spitzenprofis angekommen ist. Kürzlich war sie 
bei G&G&G (Gesichter und Geschichten) des 
Schweizer Fernsehens zu Gast.

Sportjournalis-
ten-Kollege 

Klaus Peter 
Schlagenhauf 

(im Bild links 
zusammen mit 
dem 1. Landes-

schützenmeister Christian Kühn) nach 30-
jähriger Tätigkeit als Chefredaktor der Bay-
erischen Schützenzeitung, als Öffentlich-
keitsreferent des Bayerischen Sport-
schützenbundes und weiteren Verbandschargen 
in den Ruhestand geht. Ich hatte viele Jahre 
während der Internationalen Wettkämpfe in der 
Münchner Olympiaanlage Hochbrück für meine 
Arbeit jeweils Gastrecht in seinem Büro. Die 
Redaktionsleitung hat jetzt seine langjährige 
Mitarbeiterin Ulrike Übelacker übernommen. 

Leser-Reporter
Sie können am interessanten

Sportschützen-

Etwas gehört, gesehen oder gelesen
Schicken Sie einige Stichworte oder

einen Kurztext evtl. mit Bild an:
hirtagence@bluewin.ch

Der heitere Schlusspunkt


